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Choco Qi® Vegan Pulver

Choco Qi® Vegan ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit einem hohen Proteingehalt (62,5%) und einem einzigartigen 
Aminosäuren-Profil. Ein wichtiges, zeitversetztes Aufnehmen der Proteine ist durch das Kombinieren von 5 verschiedenen 
Eiweißen erreicht worden. Durch Hanf-, Kürbis-  Chia- und Sonnenblumenprotein sind auch natürliche Ballaststoffquellen, 
welche die Verdauung unterstützen, enthalten. 

Mit den beiden Proteintypen Albumin und Globulin, ist das Hanfprotein dem menschlichen Proteinbaustein sehr ähnlich und 
kann daher vom Körper besonders gut aufgenommen und verstoffwechselt werden. 

Reisprotein ist eine starke natürliche Vitamin E- Quelle und wirkt dadurch antioxidativ. Es hat einen niedrigen glykämischen 
Index, welcher bei Blutzucker- und Blutfettwerten eine Rolle spielt. Kürbisprotein zeichnet sich durch seinen hohen 
Magnesiumgehalt aus.

Chiaprotein glänzt ebenfalls durch Vitamin E, vor allem aber durch einen hohen Anteil an Omega-3-Fettsäuren.

Kakaobohnen enthalten über 300 verschiedene Bestandteile und können die Durchblutung des Gehirns erhöhen.

Bierhefe besitzt einen großen natürlichen Vitamin B-Komplex und spielt eine wichtige Rolle beim Muskelaufbau, welches sich 
schon große Sportler zunutze machten.

Vanille ist hoch antioxidativ, außerdem ist Choco Qi®  Vegan ohne Zucker hergestellt und unterstützt bei einer gewünschten 
erhöhten Eiweißaufnahme und Gewichtsreduzierung.

*   Bezugswerte nach VO EU 1169/2011
Die Analysewerte unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwankungen.

Zutaten:  Reisprotein, Chiaprotein, Hanfprotein, Sonnenblumenprotein, Kürbisprotein, Kakaobohnen (18,5%), Xanthan, 
Bierhefe, Meersalz, Bourbon-Vanille, Zimt, Vitamin E, Süßungsmittel: Sucralose
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Choco Qi® Vegan

Inhalt Pulver: 600 g 
Artikelnummer:221005 
PZN: 13867255

Durchschnittswerte je 100 g
je Portion

(2 Messlöffel ca.20 g)

Brennwert 1471kJ /349 kcal 294kJ / 69,7 kcal

Fett 5,6 g 1,12 g

davon gesättigte Fettsäuren 3,0 g 0,6 g

Kohlenhydrate 5,5 g 1,1 g

davon Zucker 1,8 g 0,36 g

Eiweiß 62,5  g 12,5 g

Salz 2,1 g 0,42 g

Vitamine je 100 g je Portion ( 20g ) %* je Portion ( 20 g)

Vitamin E 150 mg 30 mg 120%

Aminosäuren, essentiell je 100 g je Portion ( 20g ) 

Histidin 1500 mg 300 mg

Isoleuzin 2500 mg 500 mg

Leuzin 5000 mg 1000 mg

Lysin 4200 mg 840 mg

Methionin 4400 mg 880 mg

Phenylanin 2550 mg 510 mg

Threonin 2950 mg 590 mg

Trptophan 850 mg 170 mg

Valin 3000 mg 600 mg

Aminosäuren, nicht-essentiell je 100 g je Portion ( 20g ) 

Alanin 2900 mg 580 mg

Arginin 3850 mg 770 mg

Asparaginsäure 6700 mg 1340 mg

Cystin 1100 mg 220 mg

Glutaminsäure 18.800 mg 3760 mg

Glyzin 1750 mg 350 mg

Prolin 2550 mg 510 mg

Serin 2850 mg 570 mg

Thyrosin 1500 mg 300 mg
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Verzehrempfehlung
Täglich 1x 2 Messlöffel (ca. 20g ) in Milch (Reis, Mandel, Soja) oder Wasser mischen, leicht quellen lassen und 
trinken. Vorzugsweise im Shaker oder Mixer zubereiten.

Nachfolgend finden Sie einen Auszug aus den gesetzlichen Health Claims zu Choco Qi® Vegan

 

Vitamin E trägt zu einem Schutz vor oxidativen Stress bei 

Proteine tragen zu
- einer Zunahme an Muskelmasse
- einer Erhaltung der Muskelmasse
- der Erhaltung normaler Knochen
bei.

Hinwies: Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und für 
eine gesunde Lebensweise. 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Nicht geeignet für Kinder unter 6 Monaten.

Vor Frost, Hitze und direkter Sonneneinstrahlung schützen. Kühl und trocken lagern. 
Nach dem Öffnen innerhalb 3 Monaten aufbrauchen.

Alle Produkte sind ohne Zusatz von Alkohol, Zucker, Konservierungsstoffen, Geschmacksverstärkern oder 
Farbstoffen hergestellt. 

Außerdem sind unsere Produkte auch für Diabetiker geeignet und für Allergiker, die eine Intoleranz auf Gluten 
haben, gut verträglich.
Wenn Sie sich unsicher sind, fragen Sie bei uns nach.

Wir übernehmen keine Haftung für Schäden irgendeiner Art, die direkt oder indirekt aus der Verwendung 
der Angaben entstehen. 

Bei Verdacht auf Erkrankungen konsultieren Sie bitte Ihren Arzt oder Heilpraktiker.
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